2
Ny

Caritas
I SVERIGE

Skyddsinglar for unga i riskzonen

Det har i den offentliga debatten talats om ”systemhotande kriminalitet” och ohilsoepidemi. Sant dr
att det dodliga valdet bland pojkar gir ner i aldrarna, och de som upplever dngslan, oro eller dngest
blir allt fler. Manga av de katolska ungdomarna, sirskilt i storstadsférsamlingarna, kinner ndgon som
drabbats, eller dr sjdlva drabbade.

Vi menar att Katolska kyrkan i Sverige har unika méjligheter att géra skillnad mellan hoppléshet och
livsmod fOr nya generationer. Kyrkans uppdrag dr att varje dag leva 16ftet om Guds villkorsldsa
omsorg och kirlek. Férsamlingar och missioner dr gemenskaper av méanniskor frin hela virlden, som
alla dr kallade att forverkliga den katolska socialliran i den egna

vardagen. Vi utgor alla tillsammans en universell virldsvid kyrka, som ett hem f6r Guds

minsklighet.

Forebygga vdld och psykisk ohidlsa

Kyrkan i Sverige kan géra mer f6r att f6rebygga att unga far illa. I férsamlingarna finns gemenskapen,
kirleksfulla vuxna, andra ungdomar som kan vara goda férebilder. I centrum ar Kristus som ridddar
och forsonar, dven dir morker och hopploshet verkar total.

Den kristne artisten och samhillsdebattéren Sebastian Stakset ar en vilkiand r6st f6r omvindelse och
upprittelse. Sjilv med en bakgrund i kriminalitet har han nu hittat

en kristen gemenskap. Stakset uttrycker ofta sin fortvivlan éver alla de férdldrar som méste begrava
sina barn och sin vrede 6ver situationen. I en uppmirksammad artikel skrev han om en vdn som blev
mordad:

”Sluta beskriv dessa barn och ungdomar med epitetet gingkriminella. Dessa ungdomar édr offer for ett
samhille som fullstindigt struntar i sina minsta och sina svagaste.”

Hur rimmar detta forhéllningssitt med Jesus ord i Bergspredikan och Matteusevangeliets 25:e
kapitel? ”Allt vad ni har gjort £6r en av dessa mina minsta bréder, det har ni gjort mot mig.” Det
borde ofrinkomligen vara en utmaning fér oss att gbra mer, dir den lokala férsamlingen ska verka
och finnas mitt i den verklighet som mélas upp av media.

Det idr ldtt att fokusera pd problemen men som kyrka ska vi dven alltid kunna férmedla ett budskap
baserat pd hopp och mening. Vi behéver lyssna mer pa dem som drabbats av véldet. Lyssna snarare
in doma. Alla, undantagslost, bor vilkomnas och fa en chans att méta nagon som lyssnar med
karlek.

Forsamlingens mojligheter att stirka “friskfaktorer”

Centralt i allt arbete som handlar om utsatthet och ungdomar idr att skapa en foérstaelse £f6r det som
kan sammanfattas som riskfaktorer. Det kan vara intressant att se vad olika officiella
brottstérebyggande aktdrer anger som ndgra av de viktiga riskfaktorerna vad giller

ungdomars utsatthet:

* en svar familjesituation

* bristande skolging

psykisk ohilsa

* attleva i ett omrdde med begrinsade ekonomiska och sociala resurser.

Receptet mot utanférskap dr med andra ord inte hédrdare straff eller skuldbeliggande av hela grupper.
Vi behover istillet arbeta med att stirka skyddsfaktorerna. Om vi sitter ett ”’f” — som i férsamling

- framf6r ordet riskfaktor sa blir det friskfaktorer. Kristna férsamlingar i allmdnhet och katolska
kanske i1 synnerhet stirker pa manga sitt de viktiga friskfaktorerna for unga.

I férsamlingen kan dven de som har en kaotisk hemmiljé méta vuxna som ser dem och bryr sig.

I férsamlingen kan unga erbjudas hjilp med lixor, uppmuntran att kimpa vidare med skolan dven om
man kinner sig misslyckad.
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I kidrnan for det kristna budskap ar f6rsoning och upprittelse. I f6rsamlingen kan ocksd unga

med anhdriga i kriminalitet, missbruk eller psykisk ohilsa fa lugn, ro och bearbeta upplevelser.

I férsamlingen upprepas ju om och om igen att varje liv 4r ovirderligt och varje minniska 4r skapad
till Guds avbild.

Fattigdom 4r en av orsakerna till kriminalitet och dngest. Kyrkans och Caritas arbete f6r att stédja de
som riskerar hunger och hemldst bidrar ocksa till minskad kriminalitet och ohilsa.

Tack och lov dr férsamlingen inte ensam i detta. Det finns goda krafter 1 férskolan, skolan,

andra kyrkor och samfund som vi kan samarbeta med.

Kyrkan och samhillsutvecklingen

Vi dr 6vertygade om att vi som kyrka kan spela en mycket mer avgérande roll fér att paverka
samhillsutvecklingen i positiv riktning. Som kyrka virnar vi om livet dven 1 detta sammanhang. 1
stiftets socialpastorala plan betonas vikten av att varje katolsk férsamling kartligger behoven 1 sitt
omrade och vilka personer och kompetenser som kan hjilpa till inom férsamlingen.

Caritas Sverige arbetar nu intensivt med att ta fram utbildning, kompetensutveckling och handledning
fér de som vill engagera sig i sin férsamling i arbetet mot vald och ohilsa bland unga. Det finns en
enorm resurs i ungdomsgrupperna. Just nu anmiler sig manga 1 alla aldrar att vara

volontirer. Férhoppningsvis kan fler projekt av typen “lixldsning och middag,” startas fér de i 13-15-
arsaldern som skulle kunna vara i riskzonen.

Pasken visar vigen

Jesus blev sjilv utsatt f6r misshandel och sedan dédligt vdld. Hans svar var mer kirlek. Pa
skirtorsdagskvillen, nir han blev slagen och hanad stillde han fragan ”Varfor slar du mig?”. Vi skulle
med utgangspunkt i detta kunna stilla oss féljande fragor for att bittre f6rstd och tolka det som idag
hinder i vart samhille. Vi kan betona friagan om ”varfér” minniskor hamnar i utanférskap. Vi kan
férdjupa fragan om ”du” som sldr: vem det egentligen dr. Och hur vi séker dialog med dem som sldr.

Vi kan fraga oss vem som menas med ’mig”. Varfor blir vissa utsatta f6r vild, egentligen?

Men vi har ocksa mer konkreta texter som vi kan séka vigledning i. Att s6ka nya vigar for att ge

ett konstruktivt och hoppingivande bidrag i den pdgdende samhillsdebatten om utanférskap.

”Ni har hort att det blev sagt: Oga fér 6ga och tand for tand. Men jag siger er: vitj er inte mot det
onda. Nej, om nagon slar dig pa hégra kinden, sa vind ocksd den andra mot honom. Om nagon vill
processa med dig f6r att fi din skjorta, sd ge honom din mantel ocksa. Om nédgon vill tvinga dig att
félja med en mil 1 hans tjinst, si gi tvd mil med honom. Ge it den som ber dig, och vind inte ryggen
it den som vill lana av dig. Ni har hort att det blev sagt: Du skall dlska din nidsta och hata din fiende.
Men jag sdger er: dlska era fiender och be f6r dem som férféljer er; da blir ni er himmelske faders
soner. Ty han liter sin sol gd upp 6ver onda och goda och later det regna 6ver rittfirdiga och
orittfirdiga.”

Nir en av ldrjungarna drar sitt svird 1 Getsemane och hugger hégra érat av en av soldaterna som
kommit for att gripa Jesus, svarar denne. ”Det ricker nu,” och sa helar han 6rat. (Lukas 22)

Katolska kyrkan och landets katoliker bor regelbundet och systematiskt fraga sig — vad har jag gjort
idag for att bekdmpa véld och ohilsa? Eller for att uttrycka det positivt — vad har jag gjort for att
bygga en god samhillsgemenskap, for alla Guds barn?
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