Caritas Sveriges Viktigaste prioritering ir det lokala
sammanhanget — forsamlingen, lokalgruppen,
missionen, kommuniteten, ungdomsgruppen,
Caritasféreningen. Det ir dir flest hjilpstkande
runt om i Sverige kan fi méta vilkomnande och
barmhirtighet. Nagon som lyssnar med kirlek och
kan ge en "f6rsta hjilpen." Hir ir saker som Caritas
Sverige kan hjilpa till med om det finns 6nskemil

och behov:

UTBILDNING OCH INSPIRATION

1 Nationella och regionala volontirdagar for
erfarenhetsutbyte och reflektion.

2 Online-introduktion och utbildning for
volontirer i olika former av karicative arbete.

3 Retricter for ungdomar.

4 Caritas besok hos forsamlingar, lokalgrupper,

missioner, kommuniteter och ungdomsgrupper

5 Dekanatsvisa inspirationstrﬁffar vartannat ar for

volontirer och nyfikna.

6 Caritas kan hjilpa cill act ordna och vid behov
finansiera medverkande till férsamlingens
inspirationsdagar

1 Katalog pi konkreta exempel att leva Caritas i
enlighet med stiftets social-pastorala plan.

GODA EXEMPEL FRAN ANDRA

8 Infoblad med lirdomar frin Métesplats Caritas
och andra stillen dir hjilpsskande tas emot
uppdateras regelbundet.
9 Startguide f6r hur man kan komma iging med
Caritas-arbete

10 Lista pd goda exempel pi hur lokala grupper
arbetar med t ex kyrkkaffen, sprikcafcer,
lixhjilp, matutdelning, samealsstdd,
migrationsridgivning, ildrebessk, mm inkl

kontaktuppgifter till de som gor det.



EKONOMISKT STOD

11 Férmedla nationella bidrag som Caritas Sverige
beviljats (exempelvis MUCEF, Socialstyrelsen eller
Bonifatiuswerk)

12 Startbidrag for verksamhet (¢ ex presentkort till
mataffir ace kunna dela ut till behévande)

13 Karitative stdd via lokalgrupper/férsamlingar mm
(Ur Caritas ordinarie budget)

14 Siirskilda projekt kan 3 stdd, exempelvis akeuelle
for de forsamlingar i utsatta omriden som startar
lixhjilp och middag for dldrarna i risk for debur i
kriminalitet. Gors tillsammans med SUK.

15 Ekonomiske stod for extra kostnader som kan
uppkomma (stidning, fika mm) om man har en

sirskild motragningstid for hjilpsskande.

PRAKTISKT STOD

16 Logotyp — fi en egen logotyp och hjilp med grafisk
profil

17 Profilprodukter som det stir Caritas pd kan
bestillas, ofta gratis eller subventionerade. I
dagsliget finns till exempel nyckelband, viistar,
paraplyer, regnponchos.

18 Hjiilp med administration av kontaketer,
insamlingar, ekonomi, ansékningar och

redovisningar.

19 Hjilp med ucskick till volontirer, medlemmar eller
andra kontakter.

SUPPORT FOR SARSKILDA HJALPSOKANDE

20 Nationell supportlinje pi flera sprik med utbildade
volontirer for frigor om ckonomiskt stod,
migration, virdfrigor och annat dir den lokala
gruppen kiinner behov av stéd. (under 2026)

21Hjilp acc kartligga andra resurser i nirheten som
forsamlingen kan hiinvisa det som man inte har
férmiga att ta hand om sjéilva, som Stadsmissionen
och Hela minniskan.

KOMMUNIKATION OCH REKRYTERING

22 Sprida information om lokalgruppens aktivitet pd
Caritas nationella sociala medier, publikationer
och hemsida. Bland annat kan lokalgruppen ligga
in hindelser i kalendariet och vid behov anvinda
anmilningsfunktionen.

ADMINISTRATIVT STOD

23 For den som vill samla in pengar till anleligna

indamil kan man f rdd och st6d med redovisning,

f

transfereringar och regler kring jiv.

For mer information, rid och stéd om olika siitt att arbeta med socialpastoralt arbete i fdrsamlingen, kontakta girna

Caritas Sverige, info@caritas.se, 070-335 35 04, Gotalandsvigen 242, 125 45 Alvsjo, www.caritas.se



